


ဝတထဲမှ	ဇာတေ်ကာင်များ	င့်ှ	ေတွဆုံြခင်း

	

ေမတာကုိ	ချစြ်ခငး်ဟု	အနက်ြပသက့ဲသို	ေပမ	ဟူေသာပါဠိကုိလည်း

ချစြ်ခငး်ဟု	 ပင်	 အနက်ေပးကသည်	 ။	 ေပမ	 အရ	 ချစြ်ခငး်ကုိ

သုံးမျိးပိုငး်ြခားသည်	။

(၁)	တဏာှေပမ၊	(၂)	ေဂဟသတိေပမ၊	(၃)	ေမတာေပမ။

တဏာှေပမသည်	 ေယာက်ျားငှ့်မနိး်မ	အချငး်ချငး်	တဏာှေလာဘ

၏	အစမွး်ြဖင့်	 ချစြ်ခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	အလကာကျမး်က	 ဒါကုိ	သဂိါရဟု	

ေခသည်	။	ေဂဟသတိေပမသည်	မဘိငှ့်	သားသမးီ၊	ညီအစကုိ်၊	ေမာင်

ငှ့်မှစသည်	 တို	 အကား	 အချငး်ချငး်	 ချစခ်ငတ်ယ်ွမ​ြဖစသ်ည်	 ။

အလကာကျမး်အရ	 ေမတာေပမကား	 အြခားတစပ်ါးသ၏ူ

အကျိးစးီပာွးြဖစထ်နွး်မ​ကုိ	လိုလားြခငး်၊	မခွဲမခာွ	အမအဲတေူနလိုြခငး်	

သေဘာမရိှဘဲ	ေဝးကွာ၍	ေနရေစကာမူ	ထိုေဝးကွာေနသမူာှ	စးီပာွးချမး်

သာြဖစသ်ည်	ဟု	သရိလင	်ေကျနပသ်ည်	။	အတမူေနရြခငး်အတက်ွ	ခ

က်ခဝဲနေ်လးြခငး်	 မရိှ။	 စင်ကယ်မနွြ်မတေ်သာသေဘာြဖစ၍်	 ြဗဟဝိ

ဟာရ	အမည်ကုိရသည်	။

လ၌ူ	အချစြ်ဖစတ်ည်	ထနွး်ေပသည်	။

ထိုအချစသ်ည်	လည်း	ကျယ်ဝနး်နက်ိ​ငး်စာွ	ေထြွပားသည်	။

ဆငြ်ခငတ်ုံတရား	အအုရင့်ကုိ	လိုက်၍	လှုံးသား	အနမိ့်အြမင့်ကုိ	



လိုက်၍	ပတဝ်နး်ကျင	်လမူ​အဖွဲအစည်းကုိ	လိုက်၍	ြဖတသ်နး်ကျငလ်ည်

ခဲ့ေသာ	အချနိက်ာလကုိ	လိုက်၍	အချစသ်ည်	ဖျိးဖျိးဖျပဖ်ျပ	်ကွန်ြမးသ

ည်	။	တဏာှေပမငှ့်လည်း	လုံးေထးွပတရ်စရိှ်မည်။	ေဂဟသတိေပမငှ့်

လည်း	ငတိယ်ွေနတ	ဲရိှမည်၊	ေမတာေပမငှ့်လည်း	ြခရံံဝနး်ဖွဲရိှမည်။

ဘဝတဏာှမးီလတံို	 ြဖင့်	လသူည်	 ေတေဇာအားအငကုိ်	 ယူသည်	 ။	

အပသူည်	 အတိုငး်အတာတစရ်ပတ်ငွ်	 လနွစ်ာွလိုလားဖယ်ွေသာ	 အင်

အား။	အပမူှ	ြဖစေ်သာ	အငအ်ားသည်	ဘဝကုိ	တိုးတက်ပျသံနး်ေစသည်	

။	အငအ်ားအြဖစ်	ဖွဲတည်ပးီေနာက်	အပမူးီကီး	လလံနွး်လာေသာအခါ	

ထိုအငအ်ားသည်	ပင	်ေလာငက်မး်ပျက်စးီေစမည့်အရာ	ြဖစလ်ာသည်	။	

လပှေသာ	မးီေတာက်များ	ထိုေနာက်	ေကာက်မက်ဖယ်ွ	မးီေတာက်များ	

…။

အုိ…ကည့်လိုက်စမး်ပါ။	 ြမင့်မားသေီခါင	်အဇဋာဆမီာှ	တစစ်ုံတစခ်ု

သည်	ပျသံနး်လာေနပ။ီ	တြဖည်းြဖည်း	ဝဲစိုက်နမိ့်ဆငး်လာ၊	ပးီေတာ့	အ

လ	ံတညီးညီး	မးီပုံကီးထကုိဲ	သခူနုဆ်ငး်လိုက်ပါပေကာ။

မးီလေံတကုိွ	သခူျိးသုံးသည်	။	မးီကျးီေတကုိွ	သဝူါးမျိသည်	။	မးီွန်

ေတကုိွ	သစူားေသာက်သည်	။	မးီေတာက်ေတကုိွ	သေူပွဖက်သည်	။	မးီ

ပုံကီးကလည်း	သူကုိ	လးူလှိမ့်သမိး်ပိုက်သည်	။	အလုံးစုံေသာ	ြပဖယ်ွကိ

စအပးီတငွ	်သမူးီပုံကီးထမဲ	ှတစဟု်	နထ်ိုးြမင့်မားစာွ	တက်ပျသံည်	။	ထို

ေနာက်	 မးီပုံကီးအထက်တငွ	်လပှေကျာ့ရှငး်စာွ	 ခမး်နားသိုက်မိက်စာွ	

သလူည့်ှပတေ်ဝ့ဝုိက်သည်	။	 ပိးြပက်ထနွး်လက်	ေရာငစ်ဉတ်နး်ေတ	ွသူ

ထမံ	ှဖျတဖ်ျတေ်တာက်ပ	ဝငး်ြဖာသာွးသည်	။

သည်	လိုငှ့်ပဲ	ဖးီနစ	်(Phoenix)	ငက်ှြမတသ်ည်	ေနာက်ထပ်စှေ်ပါ

ငး်	 အေထာငအ်ေသာငး်	 ရှငသ်နလ်မိ့်ဦးမည်။	 စှေ်ပါငး်	 အေထာငအ်



ေသာငး်၏	တစခ်ေုသာ	ရက်တစရ်က်တငွ်	သ	ူဤသိုပင	်ပျသံနး်လာဦးမ

ည်။	 ပးီေတာ့	မးီလေံတကုိွ	ချိးသုံး၊	မးီကျးီေတကုိွ	ဝါးမျိ၊	မးီွန်ေတကုိွ

…။

မရဏမဲ့	(Immortal)	အြဖစကုိ်	ဖးီနစင်က်ှ	ရရိှသည်	။

ေရှးေဟာငး်	ဣသေရလတို	သည်	ဖးီနစင်က်ှြမတြ်ဖင့်	လတူို	၏	ဘဝ

တဏာှကုိ	ဒာရီဇာတ	်ထငဟ်ပြ်ပသခဲ့ကသည်	လား။	မးီြဖင့်	အသက်

ရှငေ်သာ	ဖးီနစသ်ည်	လူလှုံးသား၊	လူအချစ၏်	စတိကူ်းုပပ်ုံပလဲား။	အ

နာဒ	ိအန	သေဘာကုိ	အပုညာြဖင့်	ကုပတ်ယ်ွဖမး်ဆပုရ်န	်ကိးစားြခ

ငး်လား။	ပျက်စးီြခငး်၊	ေသဆုံးြခငး်၊	ကွယ်ေပျာက်ြခငး်တရားကုိ	အနတ်ု

တိုက်ခိုက်ြခငး်လား။

ေလာငက်မး်ပျက်စးီေသာ	‘မးီ’	ကုိမ	ှဘဝရှငသ်နေ်ရးဓာတ၊်	‘အမတ	

အာဟာရ’	အြဖစ	်အသုံးချလိုက်သည့်	လပှသမိေ်မွေသာ	ဒာရီ။

ေထြွပားနက်ိ​ငး်ေသာ	‘အချစ်’	ကုိ	ဝတေရးဆရာများ	သည်	လတူို	

၏	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	သို	သငွး်ထည့်စမီေံပးလိုက်သည်	။	အချစြ်ဖင့်	လးူ

လနွ်လာကေသာ	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	သည်	စာေရးဆရာ၏	ကေလာငမ်ျား

မ	ှတစဆ်င့်	စာမျက်ာှများ	ေပသို	ခနုဆ်ငး်ထက်ွကျ	လာပးီေနာက်	စာ

မျက်ာှများ	ေပမ	ှထပမ်ခံနုေ်ကျာ်	ဝဲပျလံာကသည်	။

ဖးီနစင်က်ှြမတ၏်	 အေမးွအေတာငတ်စစ်ကုိ	 သတူို	 ရရိှသာွးကပီ

လားမသ။ိ	 ဝတဇာတေ်ကာငး်အရ	 သတူို	 ေသဆုံးေကာငး်

ေသဆုံးသာွးကမည်။	သိုေသာ်	သတူို	၏	ဝိညာဉမ်ျားက	ရှငဆ်၊ဲ	သနဆ်။ဲ	

အချစေ်ကာငး်ကုိေြပာြပရငး်	 အချနိက်ာလ	 စှပ်ရိေစဒများကုိ

ြဖတေ်ကျာ်ဆ။ဲ	ကမာေလာကတငွ	်သတူို	၏	ုပပ်ုံများ	တည်ရိှဆ။ဲ	သတူို	

၏	အသမံျား	ညိးညံဆ။ဲ	ကုိယ်ထငြ်ပဆ။ဲ	မစရိှဲေချသည်	။



အတတ်ိုငဆ်ုံး	နားပါးကမည်။	မျက်စလိျင်ကမည်။	မေနာဒါွရကုိဖွ

င့်ကမည်။	ဟဒယြပတငး်ကုိ	ဟငး်လငး်	‘လစှ်’	ထားကမည်။

နားေထာငစ်မး်၊	ကည့်စမး်…အသေံတ	ွကားလာရပ။ီ	ုပပ်ုံေတြွမင်

လာရပ။ီ	အချနိက်ာလဆိုေသာ	အဟန်အတားကီး	 ပိပျက်သာွးပ။ီ	ကာ

လ	သုံးပါး၏	သမတုသိေဘာ	ကျိးေပါက်သာွးပ။ီ	အတတိ၊်	 ပစပန၊်	အ

နာဂတ	်တို	သည်	ပရမတအြမငတ်ငွ	်တစသ်ားတည်း	ြဖစသ်ာွးပ။ီ

အချစြ်ဖင့်	ေလာငက်မး်ေတာက်ပကသေူတကုိွ	ြမငရ်ပ။ီ

ခĔစēဦĒညĊĭ


